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 :مناهج البحث العلمي
   :مفهوم منهج البحث العلمي

 
 تحدٌد المنهج العلمً الذي نستخدمه ونطبقه كباحثٌن لدراسة ظاهرة ٌرتبط

أو مشكلة معٌنة بموضوع ومحتوي الظاهرة المدروسة فما ٌصلح منها 

لدراسة ظاهرة معٌنة قد لا ٌصلح لدراسة ظاهرة أخري نظراً لاختلاف 
 الظواهر المدروسة فً خصائصها وموضوعاتها 

 ًمنهج البحث العلمً هو الطرٌقة المنظمة التً تعتمد علً الفرضٌات وعل

طائفة من القواعد والقوانٌن التً تنظم سٌر البحث للوصول إلً نتائج أو 

حلول ملائمة لموضوع البحث والكشف عن الحقٌقة المجهولة أو البرهنة 
 "طلٌماتهالة . د . " علٌها للآخرٌن 

 



 انواع المناهج
  

1- لتارٌخًالمنهج ا. 

2 .ًالمنهج التجرٌب. 

3 .ًالمنهج الوصف 

  

 



 :مفهوم المنهج التاريخي
 

  
 ًعبارة عن إعادة للماضً بواسطة جمع الأدلة وتقوٌمها ومن ثم تمحٌصها وأخٌرا

تألٌفها لٌتم عرض الحقائق أولاً عرضاً صحٌحاً فً مدلولاتها وفً تألٌفها وحتً 
ٌتم التوصل حٌنئذ إلً استنتاج مجموعة من النتائج ذات البراهٌن العلمٌة 

 .الواضحة
 ًهو أٌضاً ذلك البحث الذي ٌصف وٌسجل ما مضً من وقائع وأحداث الماض

وٌدرسها وٌفسرها وٌحللها علً أسس علمٌة منهجٌة ودقٌقة بقصد التوصل إلً 
حقائق ومعلومات أو تعمٌمات تساعدنا فً فهم الحاضر علً ضوء الماضً 

 .والتنبؤ بالمستقبل 
 ًكما ٌعرف بأنه ذلك المنهج المعنً بوصف الأحداث التً وقعت فً الماض

وصفاً كٌفٌاً ٌتناول رصد عناصرها وتحلٌلها ومناقشتها وتفسٌرها والاستناد علً 
ذلك الوصف فً استٌعاب الواقع الحالً وتوقع اتجاهاتها المستقبلٌة القرٌبة والبعٌدة 

. 
 



 :أهمية المنهج التاريخي 
 

1-  ٌمكن استخدام المنهج التارٌخً فً حل مشكلات معاصرة علً ضوء خبرات
 .الماضً 

 .ٌساعد علً إلقاء الضوء علً اتجاهات حاضرة ومستقبلٌة  -2
ٌؤكد الأهمٌة النسبٌة للتفاعلات المختلفة التً توجد فً الأزمنة الماضٌة  -3

 .وتأثٌرها
ٌتٌح الفرصة لإعادة تقٌٌم البٌانات بالنسبة لفروض معٌنة أو نظرٌات أو  -4

 تعمٌمات ظهرت فً الزمن الحاضر دون الماضً 
5- ًحفظ التارٌخ الرٌاض. 
6- التعرف بأشهر الرٌاضٌٌن الرواد. 
7- معرفة الاصول التارٌخٌة لنشوء الفعالٌات الرٌاضٌة. 
8-ًجمع التراث الرٌاض. 
9- دراسة التطور التارٌخً للحركة الرٌاضٌة والعابها 



 :خطوات تطبيق المنهج التاريخي 
 

  
الباحث إتباع خطوات أثناء دراسته وهً كما ٌلً ى عند دراسة ظاهرة أو حدث تارٌخً ٌتوجب عل: 
 

وٌقصد هنا تحدٌد مكان وزمان الواقعة التارٌخٌة ، الأشخاص الذٌن دارت : اختيار موضوع البحث  -1
 .حولهم الحادثة ، كذلك نوع النشاط الإنسانً الذي ٌدور حوله البحث 

بعد الانتهاء من تحدٌد مكان وزمان الواقعة التارٌخٌة : جمع البيانات والمعلومات أو المادة التاريخية  -2
 .ٌأتً دور جمع البٌانات اللازمة والمتعلقة بالظاهرة من قرٌب أو من بعٌد وتنقسم إلً مصادر أولٌة وثانوٌة 

  
1 . تتمثل فً السجلات ، والوثائق ، الآثار ، المذكرات الشخصٌة ، محاضر الاجتماعات : المصادر الأولية

 .الخ ..... 
 

وهً المعلومات الغٌر مباشرة والمنقولة والتً تؤخذ من المصادر الأولٌة وٌعاد نقلها  :المصادر الثانوية .2
وعادة ما تكون فً غٌر حالتها الأولً ونجدها فً الجرائد والصحف والدراسات السابقة أو الرقصات الشعبٌة 

شهود العٌان، الادوات  .المتوارثة والرسوم والنقوش والنحت والخرائط والتسجٌلات الإذاعٌة والتلٌفزٌونٌة 
 .المستعملة فً ذلك العصر، الاساطٌر والحكاٌات

 



  

3-  نقد مصادر البيانات  : 

 
وهذه مرحلة مهمة فً البحث حٌث ٌجب التأكد من صحة المعلومات التً      

وكثٌراً " جمعت وذلك لٌكون البحث أكثر مصداقٌة وأمانة فً ذلك قال ابن خلدون 
ما وقع للمؤرخٌن والمفسرٌن وأئمة النقل من المغالط فً الحات والوقائع 

لاعتمادهم فٌها علً مجرد النقل غثاً أو ثمٌناً ولم ٌعرضوها علً أصولها ولا 
بمعٌار الحكمة والوقوف علً طبائع الكائنات وتحكٌم  سبروهاقاسوها بأشباهها ولا 

النظر والبصٌرة فً الأخبار فضلوا عن الحق وتاهوا فً بٌداء الوهم والغلط ولا 
سٌما فً إحصاء الأعداد من الأموال والعساكر إذا عرضت فً الحات إذ هً 

"  مظنة الكذب ومظنة الهذر ولابد من ردها إلً الأصول وعرضها علً القواعد 
 :وٌكون النقد داخلً وخارجً 

 



ويتضمن التأكد من صحة الوثيقة محل البحث وهو بدورة ينقسم إلي  :النقد الخارجي  -أ
 :نوعين هما

 
 

»  :وهما ٌتم التأكد من صحة الوثٌقة ونسبها إلً صاحبها وذلك بـ :نقد التصحيح 

التأكد من صحة الوثٌقة الخاصة بحادثة معٌنة أو أكثر لتحدٌد مدي صحتها ومدي 

صحة نسبتها إلً اصحابها وذلك لما تتعرض له كثٌر من الوثائق من حشو 

وتزٌٌف وإضافات دخٌلة أو تحرٌف لأسباب كثٌرة وأشكال متعددة فالوثٌقة قد 

تكون مكتوبة بٌد المؤلف أو بٌد شخص آخر ولا توجد سوي نسخته الوحٌدة هذه 

فٌكون من واجب الباحث تصحٌح الخطأ فً النقل وقد تكون الوثٌقة متعددة النسخ 
 "وأماكن التواجد بحٌث ٌحتاج الأمر إلً تحدٌد أصلٌها من ثانوٌها 

 

وفً هذه المرحلة ٌتم التأكد من مصدر الوثٌقة وزمانها ومؤلفها  :نقد المصدر  -
 :للتأكد من نسبها لصاحبها وللتحقق من هذه النقاط وجب إتباع الخطوات التالٌة 

 



  
-  حسب طبٌعة مادة الوثٌقة كاستخدام التحلٌل بالفحم المشع  :التحليل المخبري

 .بالنسبة للوثائق الكربوهٌدراتٌة ولكل مادة أسالٌب تحلٌل خاصة بها 
 

 .دراسة الخط واللغة المستعملة  -
 

 .فحص الوقائع الوارد ذكرها فً الوثٌقة ومقارنتها بأحداث العصر المنسوبة إلٌه  -
 

 تفحص مادة الوثٌقة والاقتباسات -
 



 :  النقد الداخلي -ب
 

 
ونقصد بذلك التحقق من صحة ومعنً الكلام الموجود بالوثٌقة سواء المكتوب حرفٌا أو     

 :المقصود بطرٌقة غٌر مباشرة وكذلك فٌه نوعٌن 
   :النقد الايجابي . 1

والهدف منه تحدٌد المعنً الحقٌقً والحرفً للنص وما ٌرمً إلٌه الكاتب وهل حافظ     
 .علً نفس المعنً فً الوقت الحالً أم لا 

 
 :  النقد السلبي . 2

هنا ٌتم التحقق من رؤٌة الكاتب لمشاهدة الوقائع بدراسة مدي خطأ أو تحرٌف الوثٌقة     
كذلك مدي أمانته فً نقل الواقعة والتأكد من سلامة جسمه وعقله وسنه ٌلعب دور كبٌر فً 

التأكد من هذه المعلومات ، وكذلك معرفة ما السبب الذي أدي به إلً كتابة هذه الوثٌقة 
 والإحاطة بجمٌع ظروفه آنذاك

 



 : صياغة الفروض . 3
 

 ًأثره تتم دراسة الموضوعى عبارة عن حل مؤقت لإشكالٌة البحث والذي علوه. 
 أو هو إجابة محتملة للسؤال ومن خلال التجرٌب نحاول إثبات ما إذا كانت صحٌحة أم خاطئة. 
  

 :تحليل الحقائق وتفسيرها وإعادة تركيبها . 4 
  وهنا ٌتم تحلٌل الظاهرة الراهنة والتً هً موضوع الدراسة فً ظل الحقائق التً قام بجمعها

 والتنسٌق بٌن الحوادث ومن ثم تفسٌرها علمٌاً مبتعداً عن الذاتٌة معتمداً فً ذلك علً نظرٌة معٌنة 
 

 :استخلاص النتائج وكتابة التقرير  -. 5
  وتعتبر هذه آخر مرحلة فً البحث حٌث تكون عصارة البحث بالخلوص إلً النتائج التً كان

 الباحث قد وضع لها فروض 



 :خصائص المنهج التاريخي : رابعا  
 

  

1-  ٌعتمد علً ملاحظات الباحث وملاحظات الأخرٌن. 

 
 .لا ٌقف عند مجرد الوصف بل ٌحلل وٌفسر  -2

 
 .عامل الزمن حٌث تتم دراسة المجتمع فً فترة زمنٌة معٌنة  -3

 
 .أكثر شمولاً وعمقاً لأنه دراسة للماضً والحاضر  -4

  

 



 :أهداف المنهج التاريخي 
 

  

 التأكد من صحة حوادث الماضً بوسائل علمٌة. 

 الكشف عن أسباب الظاهرة بموضوعٌة علً ضوء ارتباطها بما قبلها وبما
 .عاصرها من حوادث 

 ًإمكانٌة التنبؤ بالمستقبل من خلال دراستنا للماض. 

نشأة الظاهرة ى التعرف عل. 

  

 



 ابائيالتوفٌق لكم  هتموى من الله العزًز القدًر 

 


