
 جامعة الحمدانية/كلية التربية

 قسم العلوم التربوية والنفسية

 

 مفردات مادة علم نفس الشخصية للصف الثالث

 ساعات  3                                                                                   

 وحدات   4                                                                                    

 

 الفصل الأول :

مفهوو ا الشخصووية علوور اللوورال ال وويب ل  ا : صلي ووة الشخصووية   مب نووات 

الشخصوية والناوام موث مثوال الشخصية   محددات الشخصوية   دنااميوة الشخصوية   

 إسل م 3ت ضيحا لمشبلة الناام   

 

 الفصل الثانا :

 إسل م 3أب اد بااء ونم  الشخصية   

 ب اد نم  الشخصية : الاف ا   الم رفا   الإ لماعاأ

 

 إسل م 3الفصل الثالث : نظرنات الشخصية   

أولاً : الاظرنات اللا ت لاد إلى الحلمية اللب نية )الفروندنة البلاسيبية(   

 )اللب نية(   )ال ض نة(   )ال مات(  

 

 إسل م 3الفصل الرابث : نظرنات الشخصية   

  : نظرنات ت لاد إلى الحلمية الليةية : ال ل ةية  أولاً              

ثانياً : نظرنات ت لاد إلى الحلمية اللفاعلية : الفروندنة الجدندة   المجال              

 الحا ات الإ لماعية الحرنة  

 

  الفصل الخامس :

الشخصية والصحة الاف ية : الملطللات الاظرنة   تبامل                      

 شخصية والصحة الاف ية  ال

 

 الفصل ال ادس :

نظرنات المجال المحدود ولا سيما تلك الممثلة ل ياات من الآراء                       

 عن الذات والأنا مثل :

 سياج وة مز                        

 شرنف وةانلرنل                        

 ساربين                        

 ةارل رو رز                          

 نظرنة اللاى ال نلية لـ "ةيلا"                            



 : ال ابثالفصل 

  النياس الاف ا   النياس اللرب ي    تنييم الشخصية : الأسس الاظرنة   المااهج

 إسل م   4أدوات النياس   تط ر الأدوات   أدوات ترب نة   أدوات ةليايبية   

 الفصل الثامن :

علاج الشخصية : الفروندي اللنليدي   الفروندنين الجدد   الفيا م ن ل  ا 

 إسل م   4ال ل ةا اللنليدي   ال ل ةا الحدنث   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إقلصرت الإضافة على ما نأتا :

 

 الفصل الأول : الشخصية والناام مث مثال ت ضيحا لمشبلة الناام  -1

خامس وال ادس بإسلثااء الن م الأول من الفصل الخامس حذف الفصلين ال-2

والم ا ن الشخصية والصحة الاف ية   وإضافة نظرنة اللاى ال نلية لـ 

 "ةيلا"  

إدخال م ض عات نظرنات المجال المحدود   ولاسيما تلك الممثلة ل ياات من -3

 الآراء عن الذات والأنا مثل : 

 سياج وة مز             

 شرنف وةانلرنل             

 ساربين             

 ةارل رو رز               

                     

  

 



  

  


