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تماعي ، اولا : معنى الصحة النفسية ، الصحة النفسية وعملية التوافق النفسي والاج

 الصحة النفسية والشذوذ .

 

ثانيا : الحياة كعملية توافق ، الحاجات والتوافق ، الطفل وتوافقه ، المراهق وتوافقه ، 

 مشكلات التوافق في المدرسة .

 

ثالثا : العوامل الديناميكية في عملية التوافق النفسي ، مؤشرات تشير الى توافق 

 الشخصية في الصحة النفسية .

 

 رابعا : الاساليب المختلفة للتوافق : 

 . السواء واللاسواء 

 . التوافق السوي واللاسوي 

 . التوافق اللاسوي والميول اللاشعورية 

 . احلام اليقظة 

 . الكبت 

 . الابدال 

 

 خامسا : المرض النفسي ، الفرق بين المرض النفسي والمرض العقلي .

 

 سادسا : الامراض العقلية .

 اضطرابات ادراكية . -لعقلية : أاعراض الامراض ا

 اضطرابات التفكير . -ب                                 

 نماذج من الامراض العقلية والاعراض ، الاسباب والوظائف . 

                          

 
 

 

 

 
 


